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Е В Р О П Е Й С К И  

Ф О Р М А Т  Н А  

А В Т О Б И О Г Р А Ф И Я  

 

 
ЛИЧНА ИНФОРМАЦИЯ  

Име ПОЩОВА-НИКОЛАЕВА БИСТРА ПЕТРОВА 
Адрес БУЛ. „България“, №236, гр. Пловдив, 4027, България 

Телефон + 35932261805; + 35932261712 
E-mail poshtova@uni-plovdiv.bg 

Националност Българска 
Дата на раждане 27.09.1977 

  

ТРУДОВ СТАЖ  

• Дати (от-до) 

 

 

 

• Име и адрес на 

работодателя 

 

 

 

• Заемана длъжност 

 

2016г. – до сега -  главен асистент по английски език в ПУ,,Паисий  

Хилендарски”, Педагогически факултет към катедра „Предучилищна 

педагогика“ 

2001г. – 2016г. - асистент по английски език в ПУ,,Паисий  

Хилендарски”, Педагогически факултет към катедра „Предучилищна 

педагогика“ 

2006г. – до сега - кариерен консултант в Университетски център за 

кариерно развитие, ПУ,,Паисий  Хилендарски” 

2000г. – 2001г. - преводач Стъкларки Завод “Дружба” АД           

1999   – 2000 г. - хоноруван преподавател по английски език в 

Педагогически       факултет в ПУ „Паисий Хилендарски” и преподавател 

по английски език в „Дом на Науката и Техниката“ – гр. Пловдив           

1997– 1998г. -  хоноруван преподавател по английски език в ЦДГ 

“Каменица” – гр. Пловдив     

 

• Основни дейности 

и отговорности 
Преподавателска дейност 

 

Разработване и провеждане на практически упражнения, семестриални и 

държавни изпити със студенти от бакалавърски специалности  при 

Педагогически факултет на ПУ,,Паисий  Хилендарски” 

Разработване и актуализиране на учебни програми за учебни дисциплини 

в бакалавърски специалности 

 

Научноизследователска дейност 

 

Научни публикации в специализирани научни издания 

Участие в международни и национални научни форуми 

Участие в научноизследователски и образователни проекти 
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Ръководство на дипломанти от бакалавърски специалности 

 

Административна дейност 
 2006г. до сега - кариерен консултант при  Университетски център за 

кариерно развитие, Пловдивски Университет,,Паисий  Хилендарски” 

2016г. – 2019г. – член на Комисията по качеството, Педагогически 

факултет, ПУ,,Паисий  Хилендарски” 

Участие в комисии по акредитации на бакалавърски и магистърски 

специалности от ПН „Педагогика“, Педагогически факултет, ПУ,,Паисий  

Хилендарски” 

Участие в организиране и провеждане на научни уебинари, студентски 

форуми, дни на кариерата и др. 

 

ОБРАЗОВАНИЕ И 

ОБУЧЕНИЕ 

 

• Дати (от-до) 2014 – 2016г.   ОНС Доктор по програма Теория на възпитанието и 

дидактика, ПУ „Паисий Хилендарски” 

2009 – 2010г. Югозападен университет „Неофит Рилски“, Благоевград; 

Център за продължаващо обучение –  допълнителна педагогическа 

квалификация „Интеркултурно образование“ 

2005-2007  Специализация по проект,,Пазар на труда на Американската 

агенция за  международно развитие” , сертификат -  Кариерен консултант 

1996 – 2001г.  ПУ ,,Паисий Хилендарски”, образователно - 

квалификационна  степен „магистър“ по специалност ,,Английска 

филология” и професионална квалификация, Специалист по английски 

език и преподавател в СОУ 

1992 -  1996г.  Гимназия с хуманитарен профил ,,Св.Св.Кирил и 

Методий” и Английска езикова гимназия “Георги  Кирков” гр. Пловдив с 

езиков профил – английски език. 

• Име и вид на 

обучаващата или 

образователната 

организация 

• Основни 

предмети/застъпени 

професионални 

умения 

• Наименование на 

придобитата 

квалификация 

• Ниво по 

националната 

класификация (ако 

е приложимо) 

 

ЛИЧНИ УМЕНИЯ И 

КОМПЕТЕНЦИИ 

 

Придобити в жизнения път 

или в професията, но не 

непременно удостоверени с 

официален документ или 

диплома. 

 

Майчин език Български език 
Други езици Руски език               Немски език             Английски език 

• Четене 

• Писане 

• Разговор 

         В1                              В1                                С2 

         В1                              А2                                С2 

         В1                              А1                                С2  
Социални умения и 

компетенции 
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Съвместно съжителство с 

други хора в 

интеркултурно 

обкръжение, в ситуации, в 

които комуникацията и  

екипната работа са от 

съществено значение 

(например в културата и 

спорта) и др. 

Комуникативност, умения за работа в екип, уважение и умения за 

приемане на индивидуалните различия, толерантност, емпатийни 

умения, адаптивност и др. 

Организационни умения 

и компетенции 
 

Координация,  управление 

и адмистрация на хора, 

проекти и бюджети в 

професионалната среда или  

на доброволни начала 

(например  в областта на 

културата и спорта) у дома 

и др. 

Настоящите умения са придобити в процеса на преподавателска и 

административна дейност, работа в екип, в комисии по време на 

акредитационни процедури, при участието и организирането на проектни 

дейности, национални и международни форуми, както и други форми на 

взаимодействие с експерти в образователната сфера. 

Технически умения и 

компетенции 
 

Работа с компютри, със 

специфично оборудване, 

машини и др. 

Работа с  Microsoft Office™ (Word™, Excel™ and Power Point™); 

Участия в проекти  
Участия в международни и 

национални проекти 
20.10.1999 - 15.02.2000 г. “Anaphora resolution” - съвместен проект по 

програма “TEMPUS” между ПУ ,,Паисий Хилендарски” и Wolver 

Hampton University Великобритания 

2002г.  Facing the Future: Language Educators across Europe – проект 

организиран от Европейски център за съвременни Езици: Грац, Австрия 

– участник в международен екип от преподаватели по чужди езици 

2005-2007г. проект ,,Пазар на труда на Американската агенция за  

международно развитие” 

2009-2010г. проект ,,Професионална квалификация по интеркултурно 

образование на университетски преподаватели, експерти от РИО на 

МОН, директори на училища и учители” в ЮЗУ „Неофит Рилски”- гр. 

Благоевград 

19 - 29.10.2014г.  професионално обучение в Ню Йорк като участник по 

програма „Младите лидери на България” - компонент „Академия за 

училищни лидери”  

2014-2015г. проект „По-добри учители, по-качествено образование“ 

2015-2016г.  проект „Алтернативи в бразованието“, Фонд „Научни 

изследвания“ при Пловдивски университет 

2013-2017г. Студентски практики, I, II, III фаза BG051PO001-3.3.07-0002; 

позиция:   академичен наставник при ПУ „П. Хилендарски“  

2018-2020г. 2018-1-BG01-KA201-047854 Training of teachers as inclusive 

education ambassadors 
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Свидетелство за 

управление на МПС 
Категория B 

 
Допълнителна  

информация              
Членство в БАПА (Българска асоциация на преподавателите по 

английски език в България) 
Професионални области • Чуждоезиково обучение 

• Методика на чуждоезиковото обучение 

• Кариерно ориентиране и развитие 

• Конфликтология 

• Теория на възпитанието, дидактика 
 


