
ПРОГРАМА НА КЛИНИЧНА ПСИХОЛОГИЯ 

 

ИЗПИТЪТ Е В ДВЕ ЧАСТИ: ПИСМЕН КОНКУРСЕН ПО ПРИЛОЖЕН 

КОНСПЕКТ И ИНТЕРВЮ  

 

ПЪРВА ЧАСТ: Писмен конкурсен изпит 

 

Конспект: 

 

1. Клиничната психология като приложна наука –  история и развитие, предмет, принципи 

и задачи, връзка  със сродни науки и професии. 

2. Психопатология – основни понятия и класификации. Критерии за психично 

разстройство, МКБ и ДСН. 

3. Психологична оценка в клиничната психология. Методи за изследване  и интерпретация 

на когниция и интелект при възрастни. 

4. Изследване на личността в клиничната практика. Проективни тестове за възрастни – 

изследване и интерпретация, трудности и ограничения. 

5. Функционална оценка на детското развитие в клиничната практика. Методи за 

изследване и интерпретация на основни области на функциониране (езикова система и 

комуникативни възможности, когниция и интелект, социо-емоционално 

функциониране, фини и общи моторни умения) 

6. Основни подходи в клиничната психология и психотерапия. Същност и развитие. Базови 

теории и понятия за разбиране на психичните разстройства. Терапевтични техники. 

7. Кризисни състояния, психична травма и стрес. Маладаптивни модели на поведение. 

Защитни механизми и копинг-стратегии.  

8. Направления и изследователски традиции в психосоматиката при възрастни и деца. 

Оценка на риска от психосоматични заболявания.  

9. Етика и професионални стандарти в клиничната психология и психотерапия. Основни 

етични принципи на консултиране в детска възраст. 

10. Клиничният психолог в мултидисциплинарния екип в системата на здравеопазването. 
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ВТОРА ЧАСТ: ИНТЕРВЮ 

Интервюто се провежда с кандидатите, успешно положили писмения конкурсен изпит. 

 


